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Kontsumo ekologikoa eta lokala: Hiri Baratza

Kontsumo talde :#%bateko bazkidea izatea edo hiri baratza:#edukitzeko aukera izateak hainbat abantaila ditu:

- Osasuntsuak diren ohiturak sustatzen ditu. - Ingurumen inpaktuak gutxitzen ditu:
N - - Mugikortasuna txikitzen da, g
-Gure erlazioa ingurumenarekin indartzen du. . .
- Enbalajea murrizten da, L Besteak beste
- Hirietako berdeguenak handitzen ditu - Produktua ekologikoa da,

éZer esan nahi du produktua ekologikoa dela, "ECO"?

Nahasketa sortu dezaken terminoa da, Europar Batasuna, 2009 urtean, "ECO™ eta "BIO™ aurrizkiak soilik produktu
ekologikoak izendatzeko erabili ahal zirela aitortu zuen. Produktu ekologikoetan ziurtatuta dago, nekazaritza
ekologikoko produktuak direla, hau da, pestizida eta kontserbagarri gabekoak, genetikoki modifikatutako organismorik
ez dituztenak eta modu jasangarrian landatutakoak direla.

Atribuzioak: https://www.alimente.elconfidencial.com/consumo/2018-02-27/bio-eco-productos-ecologicos 1493367/

Aldaketa klimatikoaren kontra egiteko erronka bat proposatzen dizugu:

Hemen\‘ | Kontsumo talde baten parte izatera animatzen
A -'\ Informazio b q . | | \
oy cehiago HObetu dezagun gure ingurua, zaitugu! !,i\ |

NP/ aurkitu dezakezu.  kontsumitu modu ekologiko, natural eta osasuntsuan! |
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