
Colabora, consume menos,
reutiliza más 

Tela enceradaManualidad:
Anímate, haz una

Necesitarás estos materiales:
• Telas 100% algodón.28cm x 28cm
• 15g Cera de abeja o cera candelilla (vegana)
• Papel de horno.
• Plancha.

• Cortamos trozos de tela a nuestra medida. Puedes reciclar camisetas que ya no utilices.
• Ralla o trocea la cera que pondrás al baño María en un bote que ya no vayas a usar.
• Mientras se calienta la cera, prepara la superficie de trabajo: Pon dos capas de papel de 

horno sobre una superficie que resista el calor (una bandeja de horno por ejemplo). Sobre 
el papel de horno colocaremos nuestra tela.

• Cuando la cera se haya derretido, con ayuda de un pincel extiende el liquido por la tela, 
con cuidado de no poner demasiada, con que la tela se empape es suficiente

• Después coloca otras dos capas de papel de horno y pasa la plancha caliente por encima.
• Separamos el papel de horno de la tela y dejamos secar. Este papel de horno se puede 

seguir utilizando todas las veces que queramos, lo reutilizamos con cada tela.

• Pincel.
• Bote de vidrio.
• Rallador si la cera es en bloque.

El producto esta diseñado para reemplazar el uso de film plástico o papel de aluminio en el envasado de alimentos. 
Límpialo con agua fría para no estropearlo y no lo uses para envolver carnes ni pescados crudos.

https://www.nilsa.com/

