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Nondik atera
ditugu datu hauek?

P Ura jaten

dugu

Ur birtualak, produktu bat lortzeko
beharrezkoa den ur kantitate totalaren
kalkulua adierazten du. Hortaz, nekazal
ekoizpenean, hazkuntzan, manufakturan,
fabrikazio prozesuan, garraioan, eta
produktu salmentan erabili den ura
kontuan hartzen da.

Jaki bakoitzerako eta nekazal edo
industrial produktu bakoitzerako, ur
birtualaren neurria kalkulatu daiteke.

Produktu amaituetan agertzen ez denez,
ur birtuala esaten zaio.

water
footprint
network

Manu hau egiteko waterfoodprint.org-eko datuak erabili ditugu.

Bidezko erabilera eta aurrerapenaren bitartez munduko uraren
krisia konpontzeko sare global eta dinamiko bat da

Nazioartean onartutako metodologia erabiltzen dute Aztarna hidriko
globalaren ebaluaketarako araua ezartzeko.

Menu hau gure bizimoduak duen eraginaren argazkia eskaintzen
duten produktuetan oinarritzen da.

Erabiltzen dugun ur kantitatea konparatzea
aztarna hidrikoa murrizteko eta kontsumo
arduratsuan oinarritutako ereduetara urbeltzeko
lehendabiziko aukera izan daiteke.
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Ongi etorriak gure UR BIRTUALEKO
jatetxera.

Aztertu dezagun egunero kontsumitzen
ditugun produktuek duten eta ikusten ez
dugun ura.

Ba al daude produktu batzuk besteak baino
zentzu handiagoa dutenak? Bat al datoz

balio duten dirua ur-balio edo gastuarekin?
Galdera hauen bitartez gai honen inguruan

hausnarketa egitera gonbidatzen
zaituztegu.

On egin!
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sagarra

banana

txahal haragia
(200gr)

arkume haragia
(200qr)

txerri haragia
(200gr)

oilasco haragia
(200gr)

garagardoa
(125 mL)

azukrea (erremolatxa)
(50gr)

arroza
(100gr)

patata

pizza
(250gr)

pasta (ez frescoa)
(100gr)

laranja

6 122 litro

822 litro/Kg

6 158 litro

790 litro/Kg

6 3.083 litro

15.415 litro/Kg

2.080 litro

10.400 litro/Kg
& 11981t
5.988 litro/Kg

6 865 litro

4.325 litro/Kg

6 74 litro

1.420 litro/Kg
6 46 litro
920 litro/Kg

6 250 litro

2.497 litro/Kg

6 43 litro
287 litro/Kg

6 315 litro
1.259 litro/Kg

6 185 litros
1.849 litros/Kg

6 84 litros

560 litros/Kg

artoa
(100gr)

urazal/letxuga
(300gr)

arrautza

txocolatea
(125gr)

gazta
(150gr)

gurina
(40gr)

ogia

ardoa

tea
(125 mL)

kafea
(125 mL)

tomatea

151 litro

3.015 litro/Kg

255 litro

1.020 litro/Kg

122 litro

1.222 litro/Kg

72 litro

237 litro/Kg

198 litro

3.300 litro/Kg

6 2.150 litro

17.196 litro/Kg
& 477 litro
3.178 litro/Kg
6 278 litro
5.553 litro/Kg

402 litro

1.608 litro/Kg

109 litro

870 litro/Kg

27 litro

8.860 litro/Kg

132 litro

18.900 litro/Kg

& 32 litro
214 litro/Kg
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