
3) Tira los restos de comida al contenedor de la orgánica, evita tirarlos por el fregadero o el inodoro.
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Barazkiak garbitzerakoan bete ezazu ontzi bat urez 
eta berrerabili ur hori barazki guztiak garbitu ahal 
izateko aldi batez.

Utz ezazu botila bat ur hozkailuan, honela ur hotza 
edan ahalko duzu txorrotatik ura joaten utzi gabe.

Ez ezazu bota barazkiak egosteko erabili duzun 
ura. Un horrekin zopa prestatu dezakezu.

Erabili ezazu ur gutxi barazkiak sukaldatzeko. 

Zaporea eta nutrizio-balioa urarekin batera galdu 

egiten dira.

Etxean izotz jelak egiteko, erabili ezazu plastiko

malguzko moldeak, horrela erraztasunez atera

ahalko dituzu ur txorrotan jarri gabe.

Asteko erronka! Bidali ezazu marrazki edo argazki bat 
educacionambiental@laescueladelagua.com era, zure 
etxean aurrera eramaten dituzun ura zaintzeko 
neurriak. Online Heziketa edukietan partekatzeko.

Ba ahal zenekien gutako bakoitzak egunero

112 litro erabiltzen ditugula?
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